
Образовательная область «Физическое развитие» 

 

Уголок двигательной активности и физического развития в СП 

ГБОУ ООШ с. Заплавное 

Одной из основополагающих областей развития ребенка является 

«Физическое развитие».  В нашем детском саду нет специализированного 

физкультурного зала , но имеется уголок физического развития. В данном 

уголке созданы условия для реализации задач этой области в группе по 

охране жизни и укреплении физического и психического здоровья детей. 

Имеются: спортивный инвентарь, массажные коврики, атрибуты для 

проведения подвижных игр, а также пособия, необходимые для проведения 

утренней гимнастики и картотеки: комплекс утренней гимнастики, 

комплекс гимнастики после сна, комплекс гимнастики для глаз, 

профилактики плоскостопия, подвижных игр, загадки о спорте, наглядные 

пособия по видам спорта. 

Групповая комната 
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