
Структурное подразделение государственного бюджетного общеобразовательного 

учреждения Самарской области основной общеобразовательной школы с. Заплавное 

муниципального района Борский Самарской области – Детский сад с. Заплавное 

Информационная справка об уровне заболеваемости в 

Детском саду с. Заплавное ( разновозрастная группа)  

по  2023 отчётному  году. 

Важным показателем результатов работы ДОУ является здоровье детей. 

         Оздоровительная работа осуществлялась по следующим направлениям: соблюдение 

режима дня, учет гигиенических требований, отработка двигательного режима в группае и 

на прогулке, закаливающие мероприятия (с детьми проводятся: умывание холодной 

водой, полоскание рта после приема пищи, соблюдение температурного режима, в теплую 

погоду утренний прием на свежем воздухе, проведение утренней гимнастики и 

физкультурных занятий на улице, гимнастика после дневного сна, ходьба босиком по 

массажным коврикам, летом контрастное обливание ног). 

          Организован гибкий режим пребывания детей в ДОУ. В период адаптации 

родителям предоставлена возможность находиться с ребенком в группе. Педагогами 

проводятся индивидуальные беседы с родителями вновь поступивших детей, в которых 

выясняются условия жизни, режима, питания, ухода и воспитания в семье. На основании 

бесед и наблюдений за поведением ребенка в группе даются рекомендации  родителям, 

индивидуальные для каждого ребенка. Такие мероприятия, как: - сбор информации, 

наблюдения, щадящий режим, закаливание, неполный день пребывания в ДОУ, 

проводимые в детском саду, помогают установить динамику психологических и 

эмоциональных качеств у детей и способствуют снижению заболеваемости. 

Данные по воспитанникам ДОУ по ФСН 85-К ( на 31. 12. 2023г) 
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Все усилия педагогического персонала были направлены на то, чтобы добиться 

качественного выполнения  оздоровительных мероприятий для повышения защитных сил 

организма. Этому способствовало создание оптимальных условий для охраны и 

укрепления здоровья детей, их физического и психического развития.   



Отсутствие медицинского работника отрицательно сказывается на том, что нет контроля 

со стороны медицинского персонала за реализацией оздоровительных мероприятий по 

сохранению и укреплению здоровья детей 

По - прежнему: 

- не систематически осуществляется комплексный и дифференцированный подход к 

каждому ребенку при проведении оздоровительных и закаливающих мероприятий; 

      По сравнению с прошлым годом заболеваемость воспитанников простудными 

заболеваниями в нашем детском саду понизилась, хотя увеличилось количество часто 

болеющих детей. 

       Структура заболеваемости воспитанников ДОУ  меняется в зависимости от 

поступления детей в каждом учебном году. 

Причины заболеваемости: 

      Вспышка, в осенний и зимний периоды, гриппа и ОРВИ в 2023 году. Сложный 

адаптационный период детей 2-3 лет. 

 

     Директор ГБОУ ООШ с. Заплавное   ________   Л. С. Гусева 
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