
 «УТВЕРЖДАЮ»

Директор  ГБОУ  ООШ с. Заплавное

_________________________ Л.С. Гусева

Приказ от 28.08.2026 г. № 36/1-од

 Расписание внеурочной деятельности ГБОУ ООШ с. Заплавное  на 2026 - 2027 уч. год 

День 
недели

Время 
проведения 
урока

№ 
урок

а

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс

П
Н

08.30-09.10 1 Разговоры о 
важном

Разговоры о 
важном

Разговоры о 
важном

Разговоры о 
важном

Разговоры о 
важном

Разговоры о 
важном

Разговоры о 
важном

Разговоры о 
важном

Разговоры о 
важном

В
Т

15.30-16.10 1 Орлята России Орлята 
России

Орлята России Орлята 
России

Функциональная 
грамотность: 
учимся для 
жизни

Функциональная 
грамотность: 
учимся для 
жизни

Функциональная 
грамотность: 
учимся для жизни

Функциональная 
грамотность: 
учимся для 
жизни

Функциональная 
грамотность: 
учимся для 
жизни

16.20-17.10 2 Музыкальный 
театр

Музыкальн
ый театр

Музыкальный 
театр

Музыкальный 
театр

Музыкальный 
театр

Музыкальный 
театр

Правовое 
обучение

Проектно-
исследовательс
кая 
деятельность

Предпрофильны
е курсы

С
Р

15.30-16.10 1 Подвижные 
шахматы

Подвижные 
шахматы

Моя 
художественн
ая практика

Моя 
художественн
ая практика

Рассказы по 
истории 
Отечества

Цифровая 
гигиена

Основы 
программирования

Функциональная 
грамотность: 
учимся для 
жизни

Функциональная 
грамотность: 
учимся для 
жизни

16.20-17.10 2 Музыкальный 
театр

Музыкальн
ый театр

Музыкальный 
театр

Музыкальный 
театр

Цифровая 
гигиена

Правовое 
обучение

История 
Самарского края

История 
Самарского края

Ч
Т

15.30-16.10 1 Моя 
художествен
ная 
практика

Моя 
художественн
ая практика

Рассказы по 
истории 
Самарского 
края

Правовое 
обучение

Россия - мои 
горизонты

Россия - мои 
горизонты

Россия - мои 
горизонты

Россия - мои 
горизонты

16.20-17.10 2 Музыкальный 
театр

Музыкальный 
театр

ЮИД Функциональна
я грамотность: 
учимся для 
жизни

П
Т

14.40-15.20 1 Моя 
художествен
ная 
практика

Моя 
художественн
ая практика

Цифровая 
гигиена

ЮИД Футбол Цифровая гигиена Футбол Предпрофильны
е курсы

15.30-16.10 2 Искусственный 
интеллект

Искусственный 
интеллект

Военные 
учебные сборы

Максимально 
допустимая 

нагрузка

5 7 7 7 8 8 8 8 6

Перерыв между окончанием основных уроков и началом занятий по внеурочной деятельности составляет не менее 1 часа.
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